
Svätý Otec František
Kresťan nie je ustráchaný ani smutný  15. 05. 2015 
Ustráchaný a neradostný kresťan nie je kresťanom. Ustráchané komunity sú CHORÉ, nie sú kresťanské. Strach OSLABUJE, ZMENŠUJE, PARALYZUJE. Človek, ktorý má strach, nerobí nič, aby sa mu nestalo niečo zlé. Strach privádza k sebeckému egocentrizmu. Bojazlivý kresťan NEPOCHOPIL Ježišovo POSOLSTVO.
Ježiš hovorí apoštolovi Pavlovi: ‚Neboj sa. Hovor ďalej.‘ Strach nie je kresťanským postojom. Je postojom UVäZNENEJ duše, ktorá nemá slobodu pozerať dopredu, niečo vytvoriť a konať dobro. Strach škodí. Nebyť ustrašení znamená prosiť o milosť ODVAHY Ducha Svätého, ktorý nás POSIELA.
Existujú ustrašené komunity, ktoré idú na istotu: ‚Nie, toto my nerobíme, nie, to sa nemôže.‘                    Na vstupných dverách majú napísané: Zákaz vstupu! Všetko je zo strachu zakázané. Vstúpiš a vzduch je zatuchnutý, pretože komunita je CHORÁ. Strach a nedostatok odvahy ju robí NEZDRAVOU.

Strach musí byť odlíšený od BÁZNE pred Bohom. Tá je svätá, je bázňou adorácie pred Pánom. Bázeň Božia je ČNOSŤ. Strach oslavuje, zmenšuje, paralyzuje. Bázeň pred Bohom nezmenšuje, neoslabuje, neparalyzuje ale posúva nás ďalej k POSLANIU, ktoré dáva Pán.

Nikto vám nebude môcť vziať vašu radosť, hovorí Ježiš. V najsmutnejších momentoch, vo chvíľach bolesti sa RADOSŤ stáva POKOJOM. Neradostný a ustráchaný kresťan nie je kresťanom. V čase skúšok, chorôb či  ťažkostí stráca pokoj. Niečo mu CHÝBA.
Kresťanská radosť nie je prchavá. Je DAROM Ducha Svätého. Znamená mať srdce radostné, pretože Pán zvíťazil, Pán kraľuje, Pán je po pravici Otca, Pán sa na mňa pozrel, dal mi svoju milosť a urobil ma SYNOM Otca. Toto je kresťanská radosť. Kresťan žije v RADOSTI.
Komunita bez radosti je komunitou chorou. Je chorá svetskosťou, pretože nemá radosť z Ježiša Krista. Keď je Cirkev ustráchaná, keď neprijme RADOSŤ Ducha Svätého, ochorie. Pozdvihni nás, Pane,            ku Kristovi, pozdvihni nášho ducha. Zbav nás všetkého strachu a daj nám RADOSŤ a POKOJ. 
Povzbudenie rodičov k trpezlivosti a odpúšťaniu  14. 05. 2015  - tweet
Drahí rodičia, treba mať veľa trpezlivosti a odpúšťať z hĺbky srdca.
Prestrieť stôl pre všetkých  13. 05. 2015 - členom Charity
Skutky apoštolov predstavujú strážcu väzenia, kde boli Pavol a Sílas uväznení. Tento muž, keď videl dvere väzenia otvorené, zúfa si a chce si siahnuť na život. Pavol ho však upokojí a on prosí o spásu. POČÚVA Pánovo slovo, VYMÝVA im rany, PRIJÍMA krst a nakoniec prijme Pavla a Sílasa vo svojom dome a plný radosti ich POHOSTÍ.

Evanjelium, ktoré bolo prijaté s vierou, nás pohýna k UMÝVANIU nôh a k VYMÝVANIU rán trpiacich a k PRÍPRAVE stolovania pre nich. Jednoduchosť gest, kde je prijatie Slova a sviatosti krstu sprevádzané prijatím brata, akoby išlo o jediné gesto: prijať Boha a prijať blížneho. 

Charita je veľkou konfederáciou, plne uznávanou pre svoju činnosť. Je cirkevnou skutočnosťou v mnohých častiach sveta a musí byť viac rozšírená aj vo farnostiach a spoločenstvách, aby OBNOVILA to, čo sa dialo v počiatkoch Cirkvi. Koreň všetkej služby spočíva v PRIJÍMANÍ Boha a blížneho. V jednoduchosti a poslušnosti. 
Ten, kto žije misiu Charity je Kristovým SVEDKOM. Hľadá Krista a necháva sa Ním hľadať, miluje Kristovým duchom nezištnosti a daru. Všetky naše stratégie a plánovania zostávajú prázdne, ak v sebe nenosíme LÁSKU. Nie našu lásku, ale tú Jeho. Alebo ešte lepšie, tú našu, očistenú a posilnenú Jeho LÁSKOU.

Dá sa SLÚŽIŤ všetkým a PRIPRAVOVAŤ stôl pre všetkých. Je to pekný OBRAZ, ktorý nám ponúka Božie slovo: prestrieť stôl. Boh nám prestiera eucharistický stôl. Charita prestiera mnoho stolov              pre hladných. V týchto mesiacoch začala kampaň „Jedna ľudská rodina, jedlo pre všetkých“. Mnoho ľudí aj dnes čaká na to, že sa dostatočne naje.

Planéta má jedlo pre všetkých, len chýba vôľa podeliť sa oň. Je potrebné prestrieť stôl pre všetkých, aby sa VŠETCI mohli NAJESŤ. Pripomínať mocným tohto sveta, že Boh ich jedného dňa povolá na súd a ukáže sa, či sa snažili dať JEDLO každému človeku, v ktorom je On prítomný (Mt 25,35).

Mysliac na eucharistický stôl nesmieme zabúdať na našich kresťanských bratov, ktorí boli násilne OBRATÍ o ich pokrm pre telo aj pre dušu. Boli VYHNANÍ zo svojich domov a kostolov, neraz zničených. Obnovujem svoj apel, aby sa nezabúdalo na týchto ľudí a na tieto netolerovateľné neprávosti.

Charita ukazuje silu kresťanskej lásky a túžbu Cirkvi ísť v ÚSTRETY Ježišovi v každom človeku, obzvlášť keď je chudobný a trpí. Toto je cesta, ktorú máme pred sebou. Zverme ju Panne Márii, ktorá urobila z PRIJÍMANIA Boha a blížneho základné KRITÉRIUM svojho života. 
Tri kľúčové slová dobrého rodinného života  13. 05. 2015
Nad životom rodiny sú napísané tri slová: môžem?, ďakujem, prepáč. Tieto slová otvárajú cestu              pre DOBRÝ život v rodine, pre život v POKOJI. Sú jednoduché, no nie ľahké pri  uskutočňovaní! Ukrývajú v sebe mohutnú silu na OCHRANU domu aj cez ťažkosti a skúšky. Ich neprítomnosť utvorí trhliny, ktoré môžu spôsobiť, že sa dom zrúti.  

Slová: ‚môžem? ,ďakujem, prepáč‛ považujeme za slová patriace k ‚dobrej výchove‛. Dobre vychovaný človek žiada o DOVOLENIE, POĎAKUJE alebo sa OSPRAVEDLNÍ, ak pochybí. Dobrá výchova je veľmi dôležitá. Sv. František Saleský zvykol hovorievať, že „dobrá výchova je už polovica svätosti“.
V dejinách sme videli aj určitý FORMALIZMUS dobrých spôsobov, ktorý sa môže stať maskou zakrývajúcou vnútornú prázdnotu a nezáujem o druhého. Ako sa hovorí: „Za mnohými UHLADENÝMI spôsobmi sa ukrývajú zlé návyky“. 

Náboženstvo nie je uchránené pred ohrozením, kedy formálne dodržiavanie skĺzava do duchovného SVETÁCTVA. Diabol, ktorý pokúša Ježiša, sa prejavuje vyberanými spôsobmi. Cituje Sväté písmo, robí dojem teológa. Jeho štýl sa zdá bezchybný, no jeho úmyslom je ODVIESŤ od pravdy o Božej láske. 

DOBRÚ výchovu chápeme v jej autentickom význame, kde je štýl dobrých vzťahov pevne zakorenený v láske k dobru a v úcte voči druhému. Rodina žije z tejto rýdzosti chcenia DOBRA. Vyberaná reč plná lásky rodinám veľmi prospieva.   

Ak si s láskou POPROSÍME aj to, o čom si myslíme, že na to máme nárok, vytvárame opravdivú záštitu pre ducha manželského a rodinného spolunažívania. Vstupovanie do života druhého, aj keď je súčasťou nášho života, si vyžaduje jemný takt, ktorý obnovuje dôveru a úctu. Dôvernosť neoprávňuje pokladať všetko za SAMOZREJMOSŤ.

Láska si vyžaduje REŠPEKTOVANIE slobody a schopnosť vyčkať, aby ten druhý otvoril dvere svojho srdca. „Hľa, stojím pri dverách a klopem. Kto počúvne môj hlas a otvorí dvere, k tomu vojdem a budem
 s ním večerať“ (Zjv 3,20). Aj Pán žiada o DOVOLENIE vstúpiť! Nezabúdajme na to. Vyberaná reč plná lásky rodinám veľmi prospieva.    
Stávame sa spoločnosťou so zlými spôsobmi a nepeknými slovami. Na jemnocit a schopnosť poďakovať sa hľadí ako na prejav slabosti. Proti tejto tendencii sa dá bojovať v lone RODINY. Musíme sa stať nekompromisnými ohľadom výchovy k VĎAČNOSTI a k UZNANIU. Odtiaľ vychádza ľudská dôstojnosť aj sociálna spravodlivosť.

Ak sa v rodinnom živote zanedbá POĎAKOVANIE, vytratí sa aj zo spoločenského života. VĎAČNOSŤ je pre veriaceho človeka zakotvená v samotnom srdci viery. Kresťan, ktorý sa nevie poďakovať ZABUDOL jazyk Boha! Spomeňme si na Ježišovu otázku, keď uzdravil desať malomocných, a iba jeden z nich sa vrátil poďakovať (Lk 17,18). 

VĎAČNOSŤ je rastlina, ktorej sa darí iba v pôde šľachetných duší. Šľachetnosť, tá Božia milosť v duši nás pobáda k vysloveniu vďaky. Je kvetom UŠĽACHTILEJ  duše.

PREPÁČ. Slovo náročné, ale také potrebné. Keď chýba, malé trhliny sa zväčšujú, až sa stávajú hlbokými priekopami. Aj v modlitbe, ktorú nás naučil Ježiš, zahrňujúcej všetky PODSTATNÉ otázky nášho života nachádzame slová „A odpusť nám naše viny, ako i my odpúšťame svojim vinníkom“ (Mt 6,12). 

Uznanie pochybenia a túžba prinavrátiť to, o čo sme druhého pripravili, úctu, úprimnosť, lásku, nás robí hodnými odpustenia. Tak sa zastavuje infekcia. Ak nie sme schopní OSPRAVEDLNIŤ sa, nedokážeme ani ODPUSTIŤ. V dome, v ktorom sa neprosí o odpustenie, začína chýbať vzduch a vody sa stávajú stojatými.  

Mnoho citových rán a rozkoly v rodinách sa začínajú stratou vzácneho slova: „prepáč“. V živote dochádza k škriepkam, no NIKDY neskončite deň bez UDOBRENIA. Pohádali ste sa, manžel a manželka? Deti s rodičmi? Nie je to dobré, ale problém je vtedy, keď toto citové rozpoloženie ZOSTÁVA aj v nasledujúci deň.

Nikdy neukončite deň bez pokoja v rodine. Ako sa mám pomeriť? Mám sa hodiť na kolená? Nie! Stačí malé gesto, nepatrný prejav a rodinná harmónia sa vráti! Stačí jeden prejav nežnosti, bez slov. NIKDY nezavŕšte deň v rodine bez UZMIERENIA. Nie je to ľahké, ale treba tak konať a život bude KRAJŠÍ.    

Slová ‚môžem? ,ďakujem, prepáč‛ sú jednoduché, no naša výchova ich zanedbáva. Nech nám Pán pomôže dať ich opäť na správne miesto v našom SRDCI, v našom DOME a aj v našom spoločenskom SPOLUNAŽÍVANÍ. Sú to slová, vďaka ktorým sa vstupuje do lásky v rodine, aby sa rodina mala dobre. 
Vieme znášať nedostatky druhých?  12. 05. 2015  - tweet
Prečo nám tak ťažko padne znášať nedostatky druhých? Zabúdame, že Ježiš niesol všetky naše hriechy?
Dialóg s deťmi o budovaní pokoja 11. 05. 2015
Hádať sa je ľudské, no dôležité je nezostať pri tom. Neskončime deň bez UDOBRENIA. Niekedy mám pravdu ja, to iný pochybil. Vtedy nežiadam o ospravedlnenie, ale urobím gesto a priateľstvo pokračuje. Nenechaj, aby sa hádka pretiahla do ďalšieho dňa. Pokoj sa buduje KAŽDÝ deň. Našou prácou, životom, láskou a blízkosťou.
Niekedy si potrebujem viac oddýchnuť. Ale byť s ľuďmi ma neoberá o pokoj. Áno, je okolo mňa ruch,  ale to neoberá o pokoj. O pokoj oberá žiarlivosť, závisť a chamtivosť. No byť s ľuďmi je PEKNÉ, to neberie POKOJ! Trochu to síce unavuje, ja nie som žiaden mladík, no neoberá to o pokoj!

Chamtivosť veľmi škodí. Ekonomický systém sa točí okolo peňazí, a nie okolo človeka. Vedie sa vojna pre to, aby sa BRÁNILI peniaze. Pre toto mnoho ľudí nechce pokoj. Oveľa viac sa dá zarobiť vojnou! Zarábajú sa peniaze, no STRÁCAJÚ sa životy, kultúra, vzdelávanie, stráca sa mnoho vecí. Jeden kňaz hovorieval: diabol VCHÁDZA cez peňaženky. 
Otázka prečo trpia deti patrí k tým najťažším, niet odpovede. Deti s postihnutím sa v taliančine nazývajú „disabili“ – „nespôsobilé, neschopné“. Nepáči sa mi povedať, že nejaké dieťa je nespôsobilé. Nie! Toto dieťa má odlišnú schopnosť! Nie je neschopné! Všetci máme schopnosti! VŠETCI majú schopnosť niečo DAROVAŤ, niečo UROBIŤ.

Boh odpúšťa všetko! Sme to my, čo nenachádzame cestu k odpusteniu. Niekedy pre neschopnosť alebo preto, že je ľahšie zaplniť väzenia, než pomôcť napredovať tomu, kto v živote pochybil. Odpustenie znamená: Padol si? Vstaň! POMOŽEM ti VSTAŤ a znovu ťa ZAČLENIŤ do spoločnosti. 

Vždy je možné odpustenie. Musíme sa NAUČIŤ odpúšťať, pomôcť znovu sa začleniť tomu, kto padol. Všetci padáme, robíme chyby. Naše víťazstvo nad sebou samými aj nad inými znamená NEZOSTAŤ v páde a POMÁHAŤ aj iným nezostať v páde.
Ak sa druhá osoba nechce pomeriť, ak nechce so mnou hovoriť, nechce sa udobriť, treba rešpektovať jej slobodu. Modliť sa, ale nikdy nechcieť pomstu. Ty sa nechceš so mnou udobriť, ja som pre to urobil VŠETKO, čo bolo možné, no REŠPEKTUJEM tvoje rozhodnutie. 
Pokoj je niečo, na čom treba PRACOVAŤ. Začať treba v našom každodennom prostredí a to spoločne s tými, ktorí žijú vedľa nás. Pravý BUDOVATEĽ pokoja je ten, kto urobí prvý krok smerom k druhému. To nie je slabosť, ale sila. Sila POKOJA. 

Ako vo svete môžu skončiť vojny, ak nie sme schopní PREKONAŤ naše malé nedorozumenia a hádky? Naše skutky v prospech dialógu, odpustenia a zmierenia sú TEHLIČKAMI, ktoré slúžia na budovanie stavby POKOJA.
Duch Svätý dáva silu k vydávaniu svedectva  11. 05. 2015
Aj dnes sú kresťania zabíjaní „v mene Boha“, ale Duch Svätý dáva silu k vydávaniu SVEDECTVA.          V evanjeliu (Jn 15,26 – 16,4a) Ježiš oznamuje učeníkom, že im PRÍDE na POMOC Duch Svätý: „Ešte veľa vám mám toho povedať, ale teraz by ste to nezniesli. Ale keď príde on, Duch Tešiteľ, Duch pravdy, uvedie vás do plnej pravdy.“ 

Pán hovorí o kríži, ktorý nás čaká, aj o Duchu, ktorý nás PRIPRAVUJE na vydanie svedectva. Hovorí o „pohoršení prenasledovania“, o „pohoršení kríža“. Cirkvev je vedená Duchom, ktorý nám PRIPOMÍNA Ježišove slová a učí nás veciam, ktoré nám Ježiš ešte nemohol povedať. Duch Svätý je našim spoločníkom na ceste a CHRÁNI nás pred pohoršením kríža. 

Kríž je POHORŠENÍM pre Židov, ktorí sa dožadujú znamenia a BLÁZNOVSTVOM pre Grékov, teda pre pohanov. Kresťania však ohlasujú ukrižovaného Krista. Preto Ježiš pripravuje učeníkov, aby sa nepohoršovali na Kristovom kríži: „Budú vás vyháňať zo synagóg, ba prichádza hodina, keď sa každý, kto vás zabije, bude nazdávať, že tým slúži Bohu”.
Dnes sme svedkami zabíjania kresťanov v mene Boha. Podľa tých, ktorí vraždia, sú kresťania neveriaci. Toto je Kristov KRÍŽ. Ježiš hovorí: ‚Budú to robiť, pretože nepoznali ani Otca ani mňa. Stalo sa to mne a stane sa to aj vám, prenasledovanie, súženia, ale prosím, nepohoršujte sa. Duch vás POVEDIE a dá vám tomu POROZUMIEŤ‘.

Veriaci, podrezaní na pláži za to, že boli kresťanmi, skrze silu, ktorú im dal Duch Svätý, sa nerozhorčovali. Zomreli s menom Ježiš na perách. To je SILA Ducha. Svedectvo. Toto je skutočne MUČENÍCTVO, najvyššie SVEDECTVO.
Existuje aj svedectvo v každodennosti. Svedectvo o plodnosti Veľkej noci. Duch Svätý nás privádza           k plnej pravde, pripomína, čo nám hovorí Ježiš. Kresťan, ktorý neberie vážne tento rozmer MUČENÍCTVA života, ešte NEPOCHOPIL cestu, ktorej nás učil Ježiš.

Ježiš nás učil mučenícku cestu každodennosti v obrane práv osôb, pri obrane detí, otca, matky, ktorí bránia svoju rodinu, mučenícku cestu chorých, ktorí trpia z lásky k Ježišovi. My všetci máme možnosť ďalej udržiavať túto veľkonočnú PLODNOSŤ na ceste MUČENÍCTVA. Bez pohoršovania sa.
Prosme si od Pána milosť, aby sme prijali Ducha Svätého, ktorý nám pripomenie to, čo máme od Ježiša, ktorý nás uvedie do celej pravdy a každý deň nás PRIPRAVÍ na vydávanie SVEDECTVA, na toto dennodenné malé mučeníctvo alebo na veľké mučeníctvo. Podľa Pánovej vôle.
Kresťanská láska je väčšia než názorové rozdiely  10. 05. 2015
V mnohých krajinách sa slávi Deň matiek. Pamätajme s VĎAČNOSŤOU a LÁSKOU na všetky mamy. Tie, ktoré s nami žijú fyzicky, ale aj tie, ktoré s nami žijú duchovne. Nech ich Pán všetky požehná a Panna Mária, ktorej je zasvätený mesiac máj, nech ich ochraňuje.

Ježišovo NOVÉ prikázanie je „ Aby ste sa MILOVALI navzájom, ako som ja miloval vás“. A dodáva: „Nik nemá väčšiu lásku ako ten, kto POLOŽÍ život za svojich priateľov.“ Slová pri Poslednej večeri sú ZHRNUTÍM Jeho POSOLSTVA. Položil život za priateľov, ktorí Ho nechápali, opustili, zradili a zapreli. Miluje napriek tomu, že si Jeho lásku nezasluhujeme!

Ježiš nám ukazuje cestu LÁSKY. Jeho prikázanie, aby sme jeden druhého MILOVALI, nie je abstraktným nariadením. On ho ako prvý uskutočnil, stelesnil ho, a tak je zákon lásky raz a navždy vpísaný do srdca človeka (Jer 31,33). Je vpísaný ohňom Ducha Svätého, ktorého nám Ježiš dáva. S Ním môžeme i my kráčať touto cestou!

Ježišova cesta je konkrétna. Vedie nás k tomu, aby sme išli v ÚSTRETY ostatným. Ježiš nám ukázal, že láska k Bohu sa prejavuje v láske k BLÍŽNEMU. Stránky Evanjelia sú plné tejto lásky. Dospelí a deti, vzdelaní a nevzdelaní, bohatí a chudobní, spravodliví a hriešnici, títo všetci našli PRIJATIE v Kristovom srdci.

Pánovo slovo nás vyzýva, aby sme sa milovali navzájom. Aj vtedy, keď si nerozumieme a keď sa nezhodneme. Práve vtedy sa vidí KRESŤANSKÁ láska, ktorá sa prejavuje NAPRIEK rozdielnostiam v názoroch a charakteroch. Láska je VAČŠIA než tieto rozdiely! 

Ježiš nás učí, aby sme sa milovali navzájom aj napriek rozdielom. Je to láska OBNOVENÁ Ježišom a Jeho Duchom. Je to láska vykúpená, OSLOBODENÁ od egoizmu, láska, ktorá daruje nášmu srdcu radosť. „Toto som vám povedal, aby vo vás bola moja radosť a aby vaša radosť bola úplná“ (Jn 15, 11).

Kristovu lásku nám Duch Svätý vlieva do sŕdc, aby sa tak každý deň diali ZÁZRAKY v Cirkvi a vo svete. Drobné každodenné prejavy, gestá BLÍZKOSTI voči starému človeku, dieťaťu, chorému, opustenému, bezdomovcovi, nezamestnanému, imigrantovi, utečencovi sú PLNENÍM Pánovho prikázania: „Milujte sa navzájom, ako som ja miloval vás“ (Jn 15,12). 

Vďaka sile Kristovho slova sa môže každý zachovať ako BLÍŽNY voči bratovi a sestre. Prejavením BLÍZKOSTI sa prejavuje LÁSKA, ktorej nás naučil Kristus. Nech nám v tomto pomáha naša Presvätá Matka, aby v našom každodennom živote boli láska k Bohu a láska k blížnemu vždy spojené.
O škole dobrotivosti  9. 05. 2015  - tweet
Učme sa žiť dobrotivosť - mať radi všetkých, aj tých, ktorí nemajú radi nás. 
Tenisovej federácii  8. 05. 2015
Pre deti a mladých existujú tri základné piliere: VZDELÁVANIE, školské aj v rodine, ŠPORT a PRÁCA. Ak sa dá priestor všetkým trom, umožňuje to rozvoj autentického a plného života a je to tiež spôsob ako sa vyhnúť upadnutiu do závislostí.    

Vrhnite sa do hry nielen v športe, ale aj v živote, v hľadaní pravého dobra, s odvahou a entuziazmom. Vrhnite sa do hry s inými a s Bohom, VYDÁVAJÚC to najlepšie z vás, VENUJÚC váš život tomu, čo má ozajstnú hodnotu a čo trvá navždy. Dajte svoje talenty do služby stretávania ľudí a priateľstva.

Duch Svätý hýbe Cirkvou, aby napredovala  8. 05. 2015
Boh nepozorovane hýbe vodami Cirkvi. Keď sa kresťania, počnúc apoštolmi, vzájomne konfrontovali v otvorenosti a dialógu, a nie podnecovaním k zradám a vytváraniu „skupiniek“, vtedy SPRÁVNE pochopili, čo je potrebné robiť. To vďaka INŠPIRÁCII Ducha Svätého. 

Skutky apoštolov (Sk 15,22-31) ponúkajú záznam o prvom koncile v Jeruzaleme, ktorý ustanovil niekoľko jednoduchých PRAVIDIEL pre nových konvertitov. Predtým vznikol vnútorný zápas medzi „uzavretými“, čiže skupinou kresťanov lipnúcich na zákone, NANUCUJÚCICH požiadavky judaizmu novým kresťanom, a Pavlom z Tarzu, apoštolom pohanov, ktorý bol proti tomu. 
V Skutkoch apoštolov (Sk 15,22-31) čítame, ako apoštoli riešia problém. Zhromaždia sa a každý predloží svoj úsudok a náhľad. Diskutujú, ale ako bratia. Hľadajú cestu modlitby a dialógu. Vedú dialóg a dospievajú k ZHODE. Toto je DIELO Ducha Svätého. Konečné rozhodnutie bolo prijaté                       vo SVORNOSTI.
Duch nie je prítomný v Cirkvi, kde sa nikdy neobjavujú problémy, ani v cirkvi, kde je stále hašterenie, kde sa bratia ZRÁDZAJÚ! Duch robí novosti, hýbe situáciou smerom vpred, vytvára nové priestory, múdrosť. Ježiš prisľúbil: ‚On vás naučí!‘ Duch uvádza do pohybu a v konečnom dôsledku vytvára harmonickú JEDNOTU.
Slová apoštolov (Sk 15,22-31) odhaľujú dušu kresťanskej SVORNOSTI. Nie nejaký jednoduchý úkon dobrej vôle, ale OVOCIE Ducha Svätého, to nás učí prvý ekumenický koncil. ‚Lebo Duch Svätý a my sme usúdili.‘ To je tá formulácia, keď nás Duch všetkých privádza ku ZHODE.

Prosme Pána Ježiša, aby bol PRÍTOMNÝ medzi nami, aby nám vždy POSIELAL Ducha Svätého, každému z nás. Aby Ho zosielal Cirkvi a aby Cirkev dokázala byť VERNÁ hnutiam, ktoré podnecuje Duch Svätý.
O dráme dneška, nezamestnanosti  7. 05. 2015  - tweet
Keď nie je možnosť zarobiť si na chlieb, vytráca sa dôstojnosť. Toto je dráma dneška, osobitne mladých. 
Jednotne odpovedať na súčasné výzvy 7. 05. 2015 - o ekumenizme v Európe
Vďaka ekumenickému hnutiu medzi európskymi cirkvami a spoločenstvami boli vykonané veľké kroky na ceste ZMIERENIA a POKOJA. Tieto iniciatívy sú motívom nádeje na prekonanie rozdelení, aj keď s vedomím toho, aká dlhá je ešte cesta k plnej a viditeľnej JEDNOTE medzi všetkými, čo veria v Krista. 

Už samotná cesta ekumenizmu so všetkými jej námahami je súčasťou procesu ZMIERENIA a ZJEDNOTENIA, ktorý od nás Pán žiada a ktorý nám dáva uskutočňovať, aby takto bola aj cesta prežívaná v láske a pravde.

Rozdelenie medzi kresťanmi POŠKODZUJE hlásanie evanjelia. Toto je zjavné vtedy, keď cirkvi a cirkevné spoločenstvá v Európe prezentujú ODLIŠNÉ pohľady na dôležité antropologické či etické otázky. Verím, že nebudú chýbať príležitosti k spoločnej reflexii vo svetle Svätého písma a spoločnej tradície a že budú plodné. 

Hľadiac SPOLOČNE na Ježiša, ktorý „zjavuje tajomstvo Otca a Jeho lásky, naplno odhaľuje človeka človeku a ukazuje mu jeho vznešené povolanie“ (Gaudium et spes), môžeme nájsť spoločné odpovede       na otázky, ktoré súčasná spoločnosť predkladá kresťanom. Čím BLIŽŠIE budeme pri Kristovi, tým budeme navzájom viac ZJEDNOTENÍ.

Cirkvi a spoločenstvá v Európe čelia novým výzvam. Účinné odpovede môžu dať len ak hovoria JEDNOTNÝM hlasom. Napríklad na výzvu zákonodarstva, ktoré v mene zle interpretovaného princípu tolerancie ZAMEDZUJE občanom slobodne sa VYJADROVAŤ a PRAKTIZOVAŤ pokojným a legitímnym spôsobom náboženské presvedčenie.

Európa čelí dramatickej migrácii tisícok ľudí unikajúcich pred vojnami, prenasledovaním a biedou. Cirkvi a cirkevné spoločenstvá v Európe majú povinnosť spolupracovať na šírení SOLIDARITY a PRIJATIA. Kresťania sú povolaní modlitbou vyprosovať a aktívne napomáhať dialógu a pokoju v konfliktoch.
Športom rásť vo vernosti  7. 05. 2015
Každá športová disciplína má hodnotu nielen fyzickú či spoločenskú, ale aj morálnu. V tej miere, nakoľko ponúka možnosť ľuďom rásť vo vyváženosti, sebakontrole a vo vernosti druhým. Množí sa zvyk zrádzať: ‚Toto sa mi neoplatí, preč s tým.‛ VERNOSŤ sa vďaka športu POSILŇUJE. 

Niekedy sa stáva, že mladí kvôli tréningom alebo súťažiam zanedbávajú svätú omšu či hodiny náboženstva. No toto nie je dobrý znak! Znamená to, že STRATILI rebríček hodnôt. Takisto netreba zanedbávať štúdium, priateľstvá a službu chudobným. Tieto veci sa NESMÚ zanedbávať.
Láska je konkrétna a komunikuje  7. 05. 2015
V evanjeliu (Jn 15,9-11) Ježiš žiada, aby sme zostali v Jeho láske. Láska je viac v SKUTKOCH než v slovách, je v konkrétnych faktoch. Ježiš nás napomína: „Nie tí, ktorí hovoria ‚Pane! Pane!‘, vojdú         do nebeského kráľovstva, ale tí, ktorí PLNILI vôľu môjho Otca, ktorí ZACHOVÁVALI moje prikázania.“
Pravá láska je konkrétna, v skutkoch. Je láskou TRVALOU. Často je láskou BOLESTIVOU. Skutky lásky sú tie, o ktorých nás učí Ježiš v úryvku z 25. kapitoly Matúša. Kto miluje, koná takto, toto je protokol súdu: ‚Bol som hladný, dali ste mi jesť...‛ Blahoslavenstvá, ktoré sú pastoračným programom Ježiša, sú KONKRÉTNE.
Jednou z prvých heréz v kresťanstve  bol filozofický smer gnosticizmu, ktorý hovoril o VZDIALENOM Bohu. Nebola tam žiadna konkrétnosť. Láska Boha Otca je konkrétna. Poslal svojho jediného Syna, ktorý sa stal človekom, aby nás ZACHRÁNIL. 

Láska nezostáva izolovaná, dáva samu seba a prijíma. Je to komunikácia medzi Otcom a Synom, ktorú sprostredkuje Duch Svätý. Neexistuje láska bez komunikácie, neexistuje láska izolovaná. Ak je izolovaná, nie je to LÁSKA. Je to akási spiritualistická forma SEBECTVA, ako zostať uzatvorení v sebe samých, hľadajúc svoj vlastný prospech. 
ZOSTAŤ v Ježišovej LÁSKE znamená konať. Znamená to schopnosť komunikovania, dialógu s Pánom i s bratmi. Je to také jednoduché. Ale nie je to ľahké. Pretože sebectvo a hľadanie vlastného záujmu nás priťahuje a zvádza k nekonaniu a nedeleniu sa. 

Pán na adresu tých, ktorí zostávajú v Jeho láske, hovorí: „Toto som vám povedal, aby vo vás bola moja radosť a aby vaša radosť bola úplná.“ RADOSŤ často prichádza spolu s KRÍŽOM. Ale túto radosť vám nikto nebude môcť vziať. Kiežby nám Pán dal milosť radosti. Tej radosti, ktorú nám svet nemôže dať.
Krása kresťanského manželstva: láska, odvaha, misia  6. 05. 2015
Kresťanské manželstvo nie je jednoducho obradom, ktorý sa koná v kostole, s kvetmi, oblečením, fotkami. Je to SVIATOSŤ, ktorá sa uskutočňuje v Cirkvi a ktorá dáva začiatok novému rodinnému spoločenstvu. Apoštol Pavol píše o tajomstve manželstva: „Toto TAJOMSTVO je VEĽKÉ, hovorím to vzhľadom na Krista a Cirkev“ (Ef 5,32). 

Pavol, inšpirovaný Duchom Svätým, tvrdí, že láska medzi manželmi je OBRAZOM lásky medzi Kristom a Cirkvou. Nepredstaviteľná dôstojnosť! Je vpísaná v stvoriteľskom pláne Boha, s MILOSŤOU Krista ho nespočetné kresťanské páry, hoci so svojimi limitmi, so svojimi hriechmi, USKUTOČNILI!

Sv. Pavol hovorí, že všetci kresťania sú povolaní MILOVAŤ sa navzájom, tak ako Kristus miloval ich, „byť podriadení jedni druhým“ (Ef 5,21), v SLUŽBE jedni druhým. Uvádza analógiu, podobnosť medzi dvojicou manžel-manželka a Kristus-Cirkev. Tento  duchovný zmysel je mimoriadne vznešený  a revolučný a zároveň jednoduchý, primerane každému mužovi a žene, ktorí sa spoliehajú na Božiu milosť.

Apoštol Pavol píše, že muž má milovať ženu „ako vlastné telo“ (Ef 5,28), ako Kristus „miloval Cirkev a dal za ňu seba samého“. Muži, rozumiete tomu? Milovať manželku tak, ako Kristus miluje Cirkev. Účinok radikálnosti, aká sa podľa PRÍKLADU Krista VYŽADUJE od muža v jeho zameraní sa na lásku a dôstojnosť ženy, sa musí prejaviť v kresťanskom spoločenstve.

Sviatosť manželstva je veľký akt VIERY a LÁSKY. Svedčí o odvahe veriť v krásu stvoriteľského činu Boha a žiť lásku, ktorá pomáha ísť ďalej. Kresťanské povolanie milovať bezvýhradne a bez miery je to, na čom sa s Kristovou milosťou zakladá aj SLOBODNÝ súhlas, ktorý USTANOVUJE manželstvo.

Cirkev je vtiahnutá do dejín každého kresťanského manželstva, buduje sa v jeho úspechoch a trpí v jeho zlyhaniach. Prijímame, veriaci aj pastieri, toto NEROZLUČITEĽNÉ puto dejín Krista a Cirkvi s dejinami MANŽELSTVA a ľudskej rodiny? Sme pripravení vziať na seba zodpovednosť, že každé manželstvo kráča po ceste LÁSKY, ktorú má Kristus voči Cirkvi? 

V hĺbke tajomstva stvorenia sa otvorí obzor, ktorý charakterizuje sviatosť manželstva. Rozhodnutie „vziať sa v Pánovi“ obsahuje aj MISIONÁRSKY rozmer. Znamená mať v srdci pohotovosť stávať sa PROSTREDNÍKOM Božieho požehnania a Kristovej milosti pre VŠETKÝCH.

Kresťanskí manželia sa podieľajú na poslaní Cirkvi. Novomanželom hovorím: „Hľa, akí odvážni!“, pretože to chce ODVAHU milovať sa NAVZÁJOM tak, ako Kristus miluje Cirkev. 

Slávenie sviatosti manželstva nemôže ponechať stranou spoluzodpovednosť rodinného života vzhľadom na vznešené POSLANIE lásky, ktoré má Cirkev. A tak sa život Cirkvi OBOHACUJE krásou  manželskej zmluvy. Ochudobňuje sa zakaždým, keď je znetvorená. 

Aby Cirkev ponúkla všetkým dary viery, lásky a nádeje, potrebuje, aby manželia mali ODVAHU byť verní MILOSTI ich sviatosti! Boží ľud potrebuje ich každodenné NAPREDOVANIE vo viere, láske a nádeji so všetkými radosťami a námahami, ktoré napredovanie v manželstve a v rodine prináša.

Kristus sa neprestáva STARAŤ o Cirkev, MILUJE ju naveky a CHRÁNI ako seba samého. Kristus neprestáva odstraňovať z ľudskej tváre škvrny a vrásky každého druhu. Aké dojímavé a krásne je vyžarovanie Božej sily a nežnosti, ktoré sa prenáša z páru na pár, z rodiny na rodinu. 

Sv. Pavol má pravdu, sviatosť manželstva je skutočne „vznešené tajomstvo“! Muži a ženy, dostatočne ODVÁŽNI na to, aby NIESLI poklad „v hlinených nádobách“ nášho človečenstva, sú základnou DEVÍZOU pre Cirkev aj pre celý svet!

O účinku Ježišovho pohľadu 5. 05. 2015  - tweet
Urobí nám dobre zotrvať chvíľku pred svätostánkom, aby sme cítili na sebe Ježišov pohľad.
Modlitba zverenia sa Pánovi  5. 05. 2015
Kresťan zoči-voči ťažkostiam nemá postoj akéhosi sadomasochistu, ale s dôverou a nádejou sa ZVERUJE Pánovi. V Skutkoch apoštolov (Sk 14, 19-28) čítame, že svätý Pavol je prenasledovaný, no aj napriek tisíckam ťažkostí zostáva PEVNÝ vo viere a povzbudzuje bratov k tomu, aby DÚFALI v Pána. 

K tomu, aby sme vstúpili do Božieho kráľovstva, je potrebné prejsť temnými chvíľami, ťažkými momentmi. To nie je sadomasochistický postoj, je to kresťanský zápas proti kniežaťu sveta, ktorý sa nás snaží ODDIALIŤ od Ježišovho SLOVA, od VIERY a od NÁDEJE. 

Znášať súženia znamená viac než len mať trpezlivosť. Znamená to niesť na pleciach ťažobu súžení. Aj život kresťana má takéto chvíle. Ježiš nám však hovorí: ‚V tej chvíli majte ODVAHU. Ja som zvíťazil, aj vy budete víťazmi‛. Toto slovo nám dáva SVETLO, aby sme mohli KRÁČAŤ aj v najťažších chvíľach života. 
Apoštol Pavol pracuje na organizovaní Cirkvi, modlí sa za kňazov, vkladá na nich ruky a ZVERUJE ich Pánovi. Potrebujeme zverenie sa, odovzdanosť v dôvere. Kresťan dokáže prekonávať aj súženia a prenasledovania zverujúc sa Pánovi, ktorý jediný je schopný dať nám SILU, vytrvalosť vo VIERE a NÁDEJ. 

Zveriť Pánovi ťažkú chvíľu, zveriť Pánovi  seba samého, veriacich, kňazov a biskupov, zveriť Pánovi naše rodiny, priateľov a povedať Pánovi: ‚Vezmi do starostlivosti týchto ľudí, sú tvoji‛, to je modlitba, ktorú sa nie vždy modlíme. Modlitba ZVERENIA. 

‚Pane, ZVERUJEM ti túto záležitosť, ty sám sa jej ujmi,‛ to je jedna krásna modlitba. Je to postoj dôvery v moc Pána, ako aj v nežnosť Pána, ktorý je Otcom. Je to modlitba ZVERENIA. Keď sa niekto zo srdca modlí, cíti, že je odovzdaný Pánovi. Je si istý tým, že On nikdy nesklame. 
Súženie nám spôsobuje utrpenie, no ZVERENIE sa Pánovi dáva nádej a POKOJ. Ježišove slová sú akoby rozlúčkou s Jeho učeníkmi: „Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj vám dávam“. Nejde však len o pokoj ako o jednoduchý kľud, ale o pokoj, ktorý preniká vnútrom, dáva silu a posilňuje VIERU a NÁDEJ.

Musíme ísť cestou súženia, je to zákon života. V tých chvíľach sa treba ZVERIŤ Pánovi a On nám odpovie prostredníctvom svojho pokoja. Pán, ktorý je Otcom, nás miluje a nikdy nesklame. Prosme, aby posilnil našu vieru a nádej, aby nám daroval DÔVERU, aby sme zvíťazili nad súžením, lebo On premohol svet. Aby nám všetkým daroval svoj POKOJ.
Zmierenie a solidarita v krajine  4. 05. 2015  - biskupom Konga
Laici musia byť sprevádzaní a formovaní k tomu, aby vydávali evanjeliové svedectvo v spoločensko-politickej oblasti. Nevyhnutná je hĺbková evanjelizácia, ktorá by zahŕňala nielen inkulturáciu viery, ale aj evanjelizáciu tradícií a miestnej kultúry. 
Ozajstného kresťana poznať po ovocí  3. 05. 2015
Ježiš pri Poslednej večeri vie, že smrť je už blízko. Nadišla Jeho „hodina“. Je naposledy so svojimi učeníkmi, a tak chce, aby sa im do pamäti vryla základná pravda: aj keď nebude viac fyzicky medzi nimi, budú môcť zostať ZJEDNOTENÍ s Ním NOVÝM spôsobom a takto priniesť veľa OVOCIA. 

Ak by niekto stratil jednotu a spoločenstvo s Ježišom, stal by sa NEPLODNÝM, ba dokonca škodlivým pre spoločenstvo. Ježiš hovorí: „Ako ratolesť nemôže prinášať ovocie sama od seba, ak neostane na viniči, tak ani vy, ak neostanete vo mne. Ja som vinič, vy ste ratolesti“ (Jn 15,4-5). Učí nás, ako zostať v Ňom, byť s Ním ZJEDNOTENÍ.

Ježiš je vinič a cez Neho, ako miazga v strome, prichádza k ratolestiam láska Boha, Duch Svätý. Cez podobenstvo o viniči Ježiš chce ukázať dôležitosť zjednotenia s Ním. Ratolesti nie sú sebestačné, ale úplne závisia od viniča, v ktorom sa nachádza ZDROJ ich ŽIVOTA. Tak je to aj s nami kresťanmi. 

Vštepení krstom do Krista sme od Neho prijali dar nového života a môžeme s Ním zostať v ŽIVOTODARNOM spoločenstve. Potrebné je udržiavať si VERNOSŤ krstu a rásť v PRIATEĽSTVE s Pánom prostredníctvom každodennej modlitby a poslušnosti Jeho slovu, čítania evanjelia, účasti            na sviatostiach, osobitne na Eucharistii a na sviatosti zmierenia.

Ak je niekto vnútorne zjednotený s Ježišom, požíva DARY Ducha Svätého, ktorými, ako hovorí sv. Pavol, sú „láska, radosť, pokoj, zhovievavosť, láskavosť, dobrota, vernosť, miernosť, zdržanlivosť“ (Gal 5,22). V dôsledku toho človek prináša mnoho DOBRA pre blížneho a pre spoločnosť. Je KRESŤANOM.

Ovocie jednoty s Ježišom je úžasné. Celá naša osoba sa premieňa milosťou Ducha, duša, rozum, vôľa, city aj telo. Dostávame nový spôsob bytia, Kristov život sa stáva naším. Môžeme ako On UVAŽOVAŤ, KONAŤ a VIDIEŤ svet Jeho očami. Môžeme milovať  bratov Jeho srdcom, a tak prinášať svetu ovocie DOBRA, LÁSKY a POKOJA.

Každý z nás je ratolesťou JEDINÉHO viniča. Sme povolaní prinášať OVOCIE spoločnej príslušnosti ku Kristovi a k Cirkvi. Zverme sa do príhovoru Panny Márie, aby sme mohli byť živými ratolesťami v Cirkvi a dosvedčovať našu vieru, vedomí si toho, že všetci, podľa našich osobitných povolaní, sa podieľame na jedinom spásnom poslaní Krista.
Kristova láska nás robí schopnými odpúšťať  2. 05. 2015  - tweet
Kristova láska nech naplní naše srdce a urobí nás schopnými odpúšťať stále. 
Videoposolstvo pre Expo 2015 v Miláne  1. 05. 2015
Chcel by som sa stať hovorcom všetkých našich bratov a sestier,  kresťanov a aj nekresťanov, ktorých Boh miluje ako deti a za ktorých dal život, rozlámal chlieb, ktorým je telo Jeho Syna, ktorý sa stal človekom. On nás naučil prosiť Boha Otca: „Chlieb náš každodenný daj nám dnes“. 

Paradox nadbytku, ako to nazval sv. Ján Pavol II., pretrváva. Konajme tak, aby došlo k ZMENE mentality, aby sme si prestali myslieť, že naše každodenné konanie nemá vplyv na život tých, ktorí TRPIA hladom. Mnoho mužov a žien trpí hladom, veľké množstvo detí vo svete ZOMIERA od hladu.

Podnikatelia, obchodníci, vedci, cíťte sa zapojení do veľkého projektu SOLIDARITY: živiť planétu v úcte ku každému človeku, ktorý ju obýva, a v ohľaduplnosti k prírodnému prostrediu. Boh volá ľudstvo SKONCOVAŤ so ZNEUŽÍVANÍM záhrady, ktorú nám zveril, aby všetci mohli jesť z jej ovocia. 

Kiež nám Pán pomáha, nech nám On, ktorý je Láska, daruje tú pravú energiu pre život. Lásku, s ktorou sa DELÍME o CHLIEB náš každodenný, v pokoji a bratstve. Nech nechýba chlieb a dôstojnosť práce žiadnemu mužovi a žene. 
Tri priority pre CVX - Spoločenstvo kresťanského života 01. 05. 2015
Prvou prioritou je úloha šíriť kultúru spravodlivosti a pokoja, čeliac kultúre ilegálnosti, korupcie a konfliktov. Ste povolaní venovať sa spoločnému DOBRU a to aj prostredníctvom SLUŽBY ľuďom, ktorá má svoje miesto v POLITIKE. 

O politike sa už blahoslavený Pavol VI. vyjadril, že „je najvyššou a najnáročnejšou formou dobročinnej lásky“. Ak by sa kresťania prestali priamo angažovať v politike, bolo by to ZRADOU poslania veriacich laikov, ktorí sú povolaní byť SOĽOU a SVETLOM sveta i takýmto spôsobom svojej prítomnosti.

Pomáhajte spoločenstvám v starostlivosti o RODINU i pri sprevádzaní snúbencov v príprave                     na MANŽELSTVO. Spolupracujte na prijímaní „tých, ktorí sa vzdialili“. Medzi nimi sú tí, čo žijú ODDELENE a trpia pre zlyhanie plánu manželského života, ako aj inými nepríjemnými situáciami rodinného života.

Sv. Ignác pochopil, že pre obnovu spoločnosti bolo potrebné ZAČAŤ od MLÁDEŽE a podnietil otvorenie kolégií. V nich sa zrodili prvé Mariánske kongregácie. V línii tohto apoštolského štýlu môžete byť aktívni v animovaní výchovno-vzdelávacích inštitúcií. Základom pastoračnej činnosti nech je vždy RADOSŤ evanjeliového svedectva.

* * *
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